
2023年 11月11日 （土）・12日 （日）　 11:00～16:00
会場：キャロットタワー 26 階 「スカイキャロット」 （三軒茶屋）
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だれもがじぶん＜らしさ＞をプラス / 世田谷区立男女共同参画センターらぷらす

キャロットタワー

東京都世田谷区太子堂4-1-1

会場

26 階 「スカイキャロット」

商

品

の

販

売

イ

�

ト

イ

ン

ス

ペ

�

ス

あ

り

サ

�

ビ

ス

の

紹

介

パ

ネ

ル

の

展

示

2 階から専用エレベーターでお越しください。

主催： 世田谷区立男女共同参画センター らぷらす

世田谷通り
国道246号線

渋谷 →

← 
二子
玉川

東急世田谷線
「三軒茶屋駅」 東急田園都市線

「三軒茶屋駅」
北口

三茶
パティオ口

世田谷
通り口

南口

キャロットタワー

新型コロナウイルス感染症拡大状況によって、内容を
変更または中止することがあります。

出展者情報など詳しくはこちら

協力： 株式会社三恵／昭和信用金庫／世田谷信用金庫／株式会
社ダスキン玉川／株式会社世田谷サービス公社・エフエム
世田谷／公益財団法人世田谷区産業振興公社／株式会社
ジェイコム東京 世田谷局／世田谷まちなか観光交流協会

（順不同）



世田谷区立男女共同参画センター らぷらす

女性の起業についてもっと知りたい、

既に起業しているのでもっと学びたい。

〒154-0004 東京都世田谷区太子堂 1-12-40

グレート王寿ビル3〜5 階（受付 3 階）

TEL:03-6450-8510　FAX:03-6450-8511

http://www.laplace-setagaya.net
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バス停
「昭和女子大」

銀行

田園都市線
三軒茶屋駅
南口Ａ出口

昭和女子大学

三茶おしごとカフェ
〔世田谷産業プラザ２階〕

病院

太子堂歩道橋

世田谷線
三軒茶屋駅

キャロット
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世田谷区立男女
共同参画センター
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そう思った方はらぷらすへぜひどうぞ。

【電車】東急田園都市線・世田谷線「三軒茶屋」駅下車徒歩7分
【バス】東急バス・小田急バス「昭和女子大」下車
          小田急バス（駒沢陸橋～北沢タウンホール）「三軒茶屋」下車
※駐輪場のご利用を希望される方は、らぷらすまでお問合せください

@setagayalaplace

世田谷 らぷらす

女性起業家

支援講座

実践的な学びをサポート

女性のための

起業・経営相談

専門家に相談できます

（月1回、予約制）

女性起業家ひろば

女性起業家をHPで紹介＆応援

www.laplace-setagaya.net/hiroba

11/11 土

使わなくなったアクセサリーを
リメイク/修理しよう！
ハンドメイドアクセサリーmika.kami.mika
1000円／mika.kami.mika@gmail.com

ウクレレとフラのミニライブ
ハワイアンウクレレ教室 レレラボ
観覧無料／contact@ukulelelabo.com

おためし終活！
エンディングノートの作り方
実家なんとかし隊
500円／ https://forms.gle/cQRR9eFSBnQhGUnr8

女性特有の不調改善トレーニングを体験！
女性専門セミパーソナルトレーニングジム+24 Beauty&Beast
無料／03-6805-4893

ホホバオイルのアンチエイジングパワー
オーストラリアン ゴールデン ホホバオイル
1000円／ reiko.intouch@gmail.com

体が歪むホントの原因は○○だった！
My Lotus  整体（内臓・脳脊髄液調整）＆ヒーリングサロン
1000円／mylotus1123@gmail.com

11/12 日

ネパール紅茶とティーティスティング
紅茶専門店 紅くろ
1000円／ leaf_to_tea@benikuro.com

足裏で健康チェック！セルフリフレクソロジー
助産院 SAKURA SALON
1000円 （お試しマッサージクリーム付き）／
sakura.reflexology.salon@gmail.com

フラダンス体験とミニライブ
フラダンス ナーレイプアケニケニ
観覧無料／ kei.happy3110@gmail.com

人生100 年時代
自分の価値軸を見つけよう
Lashiku
500円／ lashiku2017@gmail.com

えいごであそぼう
happy beauty mom and kids
1000円／maririnko0212@gmail.com

ストレスケアをご自宅で ～ハンドマッサージ講座～
茉莉花
1000円／matsurika.setagaya@gmail.com

ドライフラワーガーランド（クリスマスバージョン）
アーティチョーク 花教室
2500円／ lin.ee/OjwZz9r

女性起業家の商品やサービスを体験！
各回とも
定員8名

出展者によるワークショップ

手作り体験やさまざまな実演が行われるワークショップタイム！

参加費は内容によって異なります。 各ワークショップに記載のメールアドレス・URL等により事前申込が可能です。

12:30～13:00

13:30～14:00 

14:30～15:00

15:30～16:00

事前申込不要 事前申込不要


